Kinh thua Thay va céc Thay Cé!

Chiing con xin phép chia sé mot s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong badi
Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Bdy, ngdy 05/04/2025.

LR R R R R R R R R R R R R R R R R R R R

PHAT HQC THUONG THUC
BAI 34
NGAY NGAY TRUY CAU THOI TRANG CHINH LA THEO MA

Hang ngdy, tam chung ta chuyén bién, thay doi khong ngimg, néu ching ta ngiy ngay
truy cau thoi trang thi tim chung ta khong thé yén binh. “Thoi trang” khong chi 1a quan
40 ma 1a kiéu dang, tinh chit cta cac su vat, sy viéc. Tat ca kiéu dang déu xuit phat tir
vong tudng cua con ngudi, vong tudng ciia con nguoi 1a vé cung vo tan, chung ta chay
theo vong tudng thi chiing ta s& khd dau. Chiing ta thudng so rang, ching ta khong hop
thoi trang thi ngudi khac s& cuoi ché, s& cho rang chiing ta 1a ngudi lac hau. Ngay nay,
cac nha thiét ké lién tuc v& ra cac kiéu dang, nha thiét ké cang nhiéu vong tudng thi ho
cang nghi ra nhiéu thiét ké. Chung ta chay theo thoi trang thi tu cach, pham hanh cua
chung ta s& dan bi mai mot.

Hoa Thuong noi: “Tai sao chung ta chay theo thoi trang ma ching ta khong nhin
theo Phit Bé Tat dé hoc tip? Chiing ta phdi truy cdu theo tdm, hanh, nguyén ciia
Phdt Bé Tar’. Thoi trang ludn ludn chuyén doi, néu chung ta theo dudi thoi trang thi
sau mot thoi gian ngan chiing ta sé trd nén 16i thoi. Chung ta chay theo thoi trang 1a
chung ta chay theo ma, chung ta s& lu6n phién néo, bit an.

Dtic hanh cua con ngudi 13 thoi trang khong bao gio 161 thoi. Ching ta phai can cau voi
nhing bac tu hanh tinh nghiém dé nang cao gidi dirc, drc hanh ciia minh. Lio Hoa
Thuong Hai Hién khong biét chit nhung rat nhiéu nguoi ngudi ton kinh Ngai. Dirc hanh
ctia con ngudi chinh 13 thoi trang vuot moi thoi dai. Tai sao ching ta khong truy cau
nhing thir truong ton, bat diét? 350 tim guong dic hanh ctia Viét Nam trong cudn
“Nhitng tam gwong dirc hanh” s& luu danh dén mudn doi, nguoi doi sau sé luén ngudng
mo, kinh trong dirc hanh cua cac Ngai. Pay chinh 1a thoi trang vugt moi thoi dai.

Chuing ta c6 thé sir dung thoi trang 1am phuong tién d6 sanh, 1am cong cuy tiép can moi
ngudi. Chung ta 1a ngudi tu hanh nhung chung ta khéng nén tu cit toc hay mic quan
40 nhau nat. T6i mic b dd nay da g?m 4 nam, t4i 40 da bi rach nhung to6i van mic vi
trong bo quan 4o van lich sy. Chung ta khong dung thoi trang dé che day nhimg kém
khuyét ctia chinh minh. Ngay trude, khi t6i di chuyén bang xe dap, t6i ludn lau xe rat
cAn than, thim chi, toi lau tung chiéc nan xe, chiéc xe cua toi ludn bong 16n nhung trong
noi tim toi thi tréng rdng. Thoi gian d6, ndi tim toi khong c6 chd an try, toi ding cai
bén ngoai dé che day nodi tim bén trong. Ngay nay, ndi tim toi di c6 chd an try, thAm



chi, toi khong c6 du thoi gian 1am nhimg viéc can 1am, do vay toi khong c6 thoi gian
chau chudt vé bén ngoai.

Thoi trang chinh 13 vong tudng, chung ta vong tudng cang nhiéu thi chip trude cang
16n, chéap trudc cang 16n thi phién ndo cang nhiéu. Chiing ta ngay ngay truy cau thoi
trang 1a chung ta chay theo ma. Ma 1a phién ndo, 40 anh, 14 bé ngoai. Thoi trang 13 dai
vong tuéng. Ching ta 1am dep cho doi bang dtrc hanh, gidi dirc cta chinh minh 1 ching
ta dang tich cong, bdi dirc. Chung ta lam dep cho doi bang nhiing thir 4o anh thi ching
ta phai nhan nhan qua khong nho.

Hoa Thuong ndi: “Vi sao goi thoi trang la ma? Vi né luén lam tam chiing ta bét an,
khéng thé dinh. Ngwoi hién dai ngay ngay truy cau hop thoi trang day la chiing ta
dang bi ma déin dit. Khi chiing ta bi ma déin dit chiing ta c6 cam théy khé hay khéng?
Néu chiing ta cam thdy tim minh bit an thi phdi xem lai! Chiing ta phdi diing dirc
hanh, ding gidi dirc ciia chinh minh lam thoi trang”. Tam chung ta khong thé dinh
thi ching ta khong thé an trt trong phap lanh cta Phat. Thi dy, ching ta dang di mot
chiéc xe dugc san xuat vao nam 2021 nhung mot thoi gian ngan sau thi ho san xuét
nhirng chiéc xe doi méi hon, néu chung ta chay theo thoi trang thi tim chiing ta s& bét
an. Trén thé gidi, c6 nhidu ngudi ludn c¢b ging suu tim nhitng mau siéu xe mai nhét do
vay tdm ho khong thé an.

Hoa Thuong noi: “Mgt hém téi di tic-xi, ngwoi ldi tic-xi ndi, ong dang trdi qua nhiing
ngay thdng rit khé khén, néu mot ngay éng khéng lam viéc thi ngay dé éng sé khéng
cé gi an. Toi khuyén éng: “Néu anh khong truy ciu thoi trang va cé thé tiét kiém thi
anh vin cé thé séng dwgc!”. Chiing ta khong chay theo moi nguwoi, khong cin theo
kip thoi trang viy thi cudc séng ciia chiing ta sé dé dang. Sau do, nguwoi ldi tic-xi
néi: “Néu nhw t6i song ma khong tim ciu cdi mdi thi t6i lam viéc mét nam cé thé
nghi ngoi hai nam”.

Ngay trude, khi toi dén Singapore, t6i ndi chuyén mot ngudi lai tic-xi, 6ng néi, & day,
cong viée 1ai tic-xi chi danh cho ngudi 10n tudi, ngdy trude, mot ngudi 1am cd thé nudi
ca gia dinh nhung ngay nay, thu nhap tir cong viéc nay tham chi khong thé nuoéi dugc
mot nguoi. Toi thdy ngudi lai xe tic-xi d6 di chuyén véi toe do rat nhanh, ho noi day 1a
quy dinh cua thanh phé, déng thoi ho ciing mudn chd duge nhiéu khach hon dé c6 thém
thu nhap.

Trong gia dinh, néu nhitng d6 gia dung van co6 thé dung thi ching ta khong can phai
thay moi. Ngay trude, moi nguoi chi can dung mot chiée ndi gang dé nau an, sirc khoe
clia moi ngudi van dam bao, ngdy nay, cac gia dinh thudng dung rat nhiéu céc loai ndi
khac nhau, diéu nay rat lang phi. Con ngudi chay theo thoi trang thi ho s& luén cam thay
khong du.



Gan déy, t6i c6 xem video cia mot ngudi nong dan Thai Lan chia sé, ong noi, cac loai
chim chi cin mét vai ngay dé xdy xong mét chiéc to nhung con ngudi can rat nhiéu nim
dé xdy xong mot can nha. Toi rat tim déc voi cau noi cta ong 1a: “Cudc séng von rit
dé dang nhung con nguoi lai khién cudc séng tré nén phire tap, khoé khan!”. Cude séng
vbn rat dé dang, khi t6i di dén dau, toi déu nhin thiy co rat nhiéu loai rau c6 thé an.
Nhiéu ngudi khi dén noi nao ho ciing tim xem quanh d6 c6 siéu thi hay cira hang tién
loi hay khong, cudc séng ctia ho hoan toan phu thudc vao tién. Cudc séng nay rat dé
dang ddi v6i nhitng nguoi biét sdng, biét tu chi, tw cudng nhung déi véi nhimng nguoi
y lai, nwong nho thi cudc sdng nay rat kho khian.

Néu chung ta nd luc lao dong thi moi viée s& c6 két qua tét dep. Khi t6i trong ddu, cay
dau phat trién rat tot, dé co dugc thanh qua nay toi da that bai rat nhiéu 1an. Ngay dau
tién, t61 khong biét gieo hat dau nhu thé nao, tdi cim ngugc hat nén mam cay moc
huéng xudng dudi long dat. Sau do, toi gieo lai 1an th hai, thir ba dé c6 duoc thanh
cong toi da that bai hang chuc 1an. Nguoi xwa noi: “Thdt bai la me thanh cong”.

Hoa Thuong noi: “Tai sao ching ta khong hoc theo Phidt ma chung ta ngay ngay hoc
theo ma? Chiing ta lam theo Phit thi chiing ta nhdt dinh sé an vui, chiing ta lam theo
ma thi chiing ta nhét dinh sé dau kho. Ma dang 6 xung quanh chiing ta, chiing ta
ding mdt thi chiing ta sé nhin thiy, ding tai thi chiing ta sé nghe thiy, sdu cdn tiép
xiic véi canh gidi sdu tran déu ld ma”. Chung ta phai phan tinh, chung ta 1a dé tir Phat
nhung chung ta dang 1am theo Phat hay lam theo ma? Hau hét ching ta déu dang chay
theo cam db cua thé gidi mudén mau. Khi chiing ta nghe thay 4m thanh thi chiing ta lién
phan biét 4m thanh dé nghe hay 4m thanh kho chiu.

Hoa Thuong thuong noi: “Ching sanh ngay nay thich nghe gat khong thich nghe
khuyén”. Ching ta thudong thich nghe nhiing 101 duong mat, khong thich nghe nguoi
khac noi ra tap khi, tdm bénh ctia minh.

Hoa Thuong noi: “Ban tay ciia ma rit xdo digu, ngdy ngay né lam ra nhiing cdi mdi,
mudén hinh muén vé, khién chiing ta khéng thé vwot qua sw khong ché, cam dé ciia
ma. Ban dang ngay ngay lao nhoc, phuc vu né, khé cwe kiém tién dé cing dwong
né”. Chung ta di vao siéu thi thi ching ta thuong muén mua nhitng tht c6 kiéu déng
moi, tinh ning méi. Pay 1a ching ta bi dan dy, sai st ma chiing ta khong biét.

O chua Béo Quang, c6 hai cau ddi & hai bén burc tuong Bd Tat Di Lic, cAu thtr nhét 1a:
“Ngueoi héi vi sao ma ta cwoi”, mot cau 13: “Ta cuwoi nguoi vi ai ma kho”. Ching ta vi
ai ma kho ca doi? Ching ta vi tham cu, vi khong biét da ma kho ca doi! Chung ta luén
bi sai st boi cai mbi. Néu chung ta biét “an phdan thu thwong”, com du no, 4o du 4m, co
noi che ning che mua 1a duogc thi chiing ta s& tu tai, an vui. Nhidu ngudi ¢ thé gian c6
nha dep, xe sang nhung ho van khong an vui, tu tai.



buc hanh cua chung ta chinh 1a thot trang vugt moi thoi dai. Nguoi khong co dire hanh
thi cho dii ho mic quan 4o dit tién thi cling khong che ddy duoc su kém khuyét cia ho.
Nhiéu ngudi cho ring quéan 4o sang trong, xe dit tién co thé gitip ho che di kém khuyét
nhung nhitng ngudi c6 tri tué thi ho s& nhin thau sy kém khuyét cta ching ta. Chung ta
tu hanh thi chiing ta phai ngay ngay giam phién nio, vong tudong dé tdm ching ta dan
an dinh. Néu chiing ta khong tu hanh mét cach nghiém tuc thi chung ta khong thé dau
duoc moi ngudi. Chung ta tu hanh, ngay thudng chung ta c6 thé dau duoc ngudi nhung
khi can tir nghiép dén, ching ta khong thé dau dugc ai. Chung ta khong y gido phung
hanh, khong 1am theo 161 Phat day thi ching ta s& chét trong giéng nhu mot con éch!

Phat dan chung ta dén noi an tinh, khong c6 su tham cau, ma ludn thic day chung ta
tham cau, truy cau. Chung ta loi 13, khong kiém so4t thi chung ta s& bi ma dan dat. Thi
du, khi chiing ta dang 14i 6-t6, néu chung ta khong dé tim thi 6-t6 ctia chung ta s& bi 1an
sang 1an khéc, néu ching ta kip phan tinh thi chung ta diéu chinh xe vé lan cii. Trong
cudc séng thuong ngay, nhiéu lan chiing ta d3 bi ma dan dét, bi cam db boi “ndam duc
sdu tran” ma chung ta khong nhan ra. Ma ¢ ngay xung quanh ching ta, mét chung ta
nhin thiy, tai chung ta nghe thay thi ching ta da bi cam dd. Chung ta phai ngdy ngay
an tri trong thién phép, trong phéap lanh cua Phat. Chung ta dugce nhic nho thi ching
ta moi co thé dé cao canh giac, vién ly dugc su cam dd ctua ma, khong bi ma 16i di.
Ngay ngay nhiéu ngudi dang ctc cung tin tuy, tu nguyén chay theo ma.

Ngay trude, c6 mot ngudi bi dau nhirc khip co thé, t6i dua thude cho ho udng, sau khi
ho khoi bénh thi ho tiép tuc an nhau. Pay 1a ho tu nghe theo ma, ho khong thé cudng
duoc tap khi, thoi quen cii. Chic chin mot ngay rat gin ho s& phai nhan sy dau khd
nhiéu hon gap hai, gap ba lan. Néu chiing ta bi tap khi sai str thi chiing ta s& cang ngay
cang kho dau. Chung ta c6 thoi quen udng bia, hut thudc ma chung ta khong kiém soat
thi thoi quen ndy s& ngdy cang trAm trong, khd dau ngay cang nhiéu. Phat day, chung ta
khong bao gio ¢ thé théa man duoc “ndm duc sdu tran”, néu chiing ta khong can trong
thi chung ta s& ngdy cang lun sau. Chung ta théa man “ndm duc sdu tran” thi ching ta
gidng nhu nguoi khat nude di udng nude bién, cang udng thi sé cang khat!
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Nam Mo A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy céng dirc ciia Thay va tdt ca cdc Thdy C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu sét. Kinh
mong Thay va cdc Thay C6 lwong thi, chi bdo va déng gop y kién dé tai liéu hoc tdp
mang lai loi ich cho moi nguoi!



